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浄土信仰かつて霊場の中心 

1300 年前 弘法大師開湯 

 

さいのかわら 

賽の河原コース 

（田園風景と歴史） 
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賽の河原の  

お地蔵さまと 

子供たち 

※裏面の各コースの案内参照 

登山マップは「いこいの森」 

「うららの森」で販売しています。 

浄土信仰霊地の入口 
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大荒川は「賽の河原」 

俗界と聖域の境。 

精進川だったと言われます。 

杉並木 

防風林名残 

秋
取
清
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明治の水力発電、 

出湯の人たちの通勤道 

杉並木ときれいな小川 
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約 1.5 時間 

たまにカモシカ 

少年自然の家 ★ 

hos 

五頭山麓いこいの森 
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奥村杉キャンプ場                

 

 

大きな株立ち 

ヤマモミジ 

ご神木 いこいの森の主 

 

 

石を抱える木 
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「どんぐりの家」 

土日は自由に休憩できます。 

 
 

大荒川 

賽の河原 

森と水の散策コース 

（大自然と清らかな水） 
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